
日程 ： 3 月 2 日 （土） 11 時〜16 時 30 分
会場 ： 京都大学吉田南構内 吉田南 1 号館 1 共 24

- スパイス、 紅茶、 文化や経済まで。 丸ごとスリランカ企画！ -企画！ -

第２部　スリランカの今を味わう
（社会経済 × 紅茶 × 文化）

第１部　スリランカの食を知る
（スパイス × 農業 × 起業）
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主催：京都大学人間・環境学研究科 前田研究室
共催：特定非営利活動法人アプカス
　　　京都大学人間・環境学研究科学術越境センター
　　　京大カレー部

第 1部

第 2部 スリランカの今を味わう （社会経済 × 紅茶 × 文化）

日程 ： 3 月 2 日 （土） 11 時〜16 時 30 分
会場 ： 京都大学吉田南構内 吉田南 1 号館 1 共 24

スリランカの食を知る （スパイス × 農業 × 起業）

（聞き手 / アナウンサー）

2002 年よりスリランカ在住。国際協力
NGOアプカスを立ち上げ、自ら立案し
た災害支援、地域開発、ソーシャルビジ
ネス事業等を 20年間に渡り、実施して
いる。シンハラ語の使い手で、同国の内
情や文化にも精通。

スリランカ料理店「カラピンチャ」
（神戸市灘区）のオーナーシェフ。
2004 年初めて訪れた際に感動し、
2013 年同店を開業。現在も年１ヶ月は
現地滞在し、食の道を探求。スリラン
カ料理の普及、スパイス販売も行う。

海外協力隊バレーボール隊員としてスリ
ランカへ。世界三大銘茶ウバ茶の産地が
任地で、紅茶の奥深い世界に開眼。
現在は、特別支援教育の仕事と共に、
紅茶葉専門店「Serendiva THE TEA 
BOUTIQUE 大阪心斎橋」を運営。

NHK 京都放送局キャスターを経て、
2007 年にフリー。現在、テレビ・ラジ
オでのアナウンサー業に加え、取材、講
演等を行う。専門家として政府公認アー
ユルヴェーダ・フードアーキテクチャー
アドバイザーも務める。

2008 年夏、アーユルヴェーダに憧れ、ス
リランカを訪問。そこで偶然、伝承医療
に出会い、フィールドワークを行う。
2021 年より現職。地域医療研究、医学生
へ文化人類学を教えつつ、薬草や医食同
源生活を実践中。単著に『沈黙の医療：
スリランカ伝承医療における言葉と診療』

2005 年 4月にスリランカの津波被災地を
訪れて以来、同国では漁村やスラム、
旧紅茶農園等でフィールドワークを行っ
てきた。旧紅茶農園バウラーナ村では ,
アプカスと協働で住まい・コミュニティ
再生を実践。著書に『津波被災と再定住』
『世界居住文化大図鑑』等。

1990 年にアジア経済研究所に入所。以来
スリランカを担当。1994 ～ 96 年、ペラ
デニヤ大学、2008 ～ 2010 年スリジャヤ
ワルダナプラ大学に籍を置く。単著に
「内戦終結後のスリランカ政治ーラージャ
パクサからシリセーナへー」


